
INFORMATION SUR LA PRÉSENCE D'ALLERGÈNES (INCO)
Selon le règlement UE : 1169/2011 - Belamour (Carte Bistrot Midi - À jour)

Produits et
Plats du menu

14 Allergènes à déclaration obligatoire

Gluten
🌾

Crustacés
🦐

Œufs
🥚

Poisson
🐟

Arachide
🥜

Soja
🌱

Lait
🥛

Fruits à
coque 🌰

Céleri
🌿

Moutarde
🍯

Sésame
✨

Sulfites
🍷

Lupin
🌼

Mollusques
🐚

Salades & Entrées

Salade Landaise X X X X X X

Salade Cobb / Mini-Cobb X X X X

Toast Chèvre Miel X X X X

Salade Pasta X X X

Carpaccio de bœuf X X

Bowls & Tartares

Buddha Bowl X X X

Chirashi / Poké Bowl X X X X X

Tartare de saumon X X X X

Plats & Viandes

Tarpaccio (Tartare + Carpaccio) X X X X X X

Steak à cheval X X X X

Tartare à l'italienne X X X X

Demi-magret grillé au miel X X

Entrecôte grillée (sauce poivre) X X X

Brochettes d'onglet (sauce tartare) X X X

Burgers, Poissons & Pâtes

Burger Belamour X X X X X

Burger Chicken X X X X X X

Fish and Chips (sauce tartare) X X X X X X X

Pavé de saumon sauce citron X X X X X

Rigatoni pesto rosso X X X X X

Desserts & Autre

Brioche perdue X X X X X

Moelleux au chocolat X X X X X

Tarte fine aux pommes X X X X X

Tiramisu au Nutella X X X X X X

Macarons X X X X X

Ce tableau inclut les modifications manuelles et les plats manquants déduits de la carte Bistrot (Midi). L'affichage dans le tableau ne concerne que les allergènes présents et/ou introduits volontairement dans les plats.
La présence fortuite d'allergènes (les traces et les contaminations croisées) n'est pas prise en compte. 
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