ENTREE DU JOUR - 9€
PLAT DU JOUR - 15€
Du Lundi au ve
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LE MENU BELAMOUR - 19€
, e k
LE MENU GOURMAND - 19€
Plat du jour + Dessert du jour
LE MENU COMPLET - 23€



Enirées

CEVICHE DE DAURADE - 12€

Agrumes

MINI SALADE COBB - 11€
Poulet panée aux cornflakes, parmesan, bacon, ceuf,
tomate cerise, oignons rouges, mesclun, sauce blanche

CARPACCIO DE BCEUF - 12€

Tomates cerises, roquette, parmesan, pesto

ASSIETTE DE CHARCUTERIE - 16€

A partager - 2 personnes

Salades

BUDDHA BOWL - 18€
Carottes rapées, edamame, choux rouge, crispy quinog,
avocat, pommes, patates douces réties, paprika fumé,
houmous, sauce Tahini citron

SALADE DE CHEVRE - 19€
Mesclun, Lardons, Jambon cru, oignons rouges,
dés de pommes, raisins secs, noix, croustillant chévre miel
oignons confit, chips de carottes, vinaigrette

CAMEMBERT ROTI - 24€
Camembert lait cru au miel, assortiment de charcuterie,
frites & salade

SALADE PAYSANNE - 18€
Salade, pommes de terre sautées, tomme, lardons, ceuf
mollet, oignons rouges, crodtons, vinaigrette

SALADE COBB - 19€
Poulet pané aux cornflakes, parmesan, bacon, ceuf,
tomate cerise, oignons rouges, mesclun, sauce blanche

SALADE CHIRASHI - 19€
Riz & sushi, carottes répées, daikon, radis, edamame,
avocat, algue nori, sesame noir, saumon frais, cebette,
sauce tataki

Plats

TARPACCIO DE BCEUF - 28€

Tartare + carpaccio #100g, frites & salade

STEAK A CHEVAL - 24€
Steak haché ~#180g, cheddar fondu,

poitrine fumée, ceuf miroir, frites & salade

TARTARE A L'ITALIENNE - 23€
~160g, échalotes, parmesan, citron confit,
tomates confites, pesto, frites & salade

DEMI-MAGRET DE CANARD - 24€
~240g, sauce thym & miel, frites & salade

ONGLET DE BCEUF MAISON - 24€

~200g, sauce a |'‘échalote, frites & salade

FILET DE DAURADE - 23€
~250g, daurade en croite de noisettes,
julienne de légumes, riz safrané

FILET DE THON MARINE - 22€

Sauce vierge, riz safrané & julienne de légumes

FISH AND CHIPS - 21€

Dos de cabillaud pané aux cornflakes, frites, salade,
sauce fartare

Accompagnements

Tous nos plats de viande sont accompagnés
de frites fraiches et de salades, cet
accompagnement peut étre remplacé par
des légumes de saison ou du riz

SAUCES (+2€)

Echalote, tartare, cheddar, thym miel

CUISINE MAISON

FOURNISSEURS EN
CIRCUIT COURT

&

Surgers

BURGER BELAMOUR - 20€
Pain aux céréales, steack 160gr, saint nectaire,
bacon, salade, tomate, confit d'oignons, sauce
barbecue, frites

CHICKEN BURGER - 20€
Pain brioché, poulet pané, tomate, cheddar, salade,
guacamole, sauce sweet chilli

DUCK BURGER - 21€
Pain brioché, éffiloché de canard, tomate, cheddar,
salade, confit d'oignons, échalotes confites,
sauce thym miel

s MENU ENFANT g
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POULET PANE ou STEAK

-+

FRITES MAISON ou PATES

+

GLACE SMARTIS
+

SIROP A L'EAU au choix
MOINS DE 12 ANS

g
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CARTE DES ORIGINES DES
VIANDES ET DES ALLERGENES
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TIRAMISU NUTELLA SPECULOOS - 10€

Créme mascarpone, nutella, et spéculoos

TARTE FINE AUX POMMES - 9€

Caramel au beurre salé

CAFE OU THE GOURMAND - 9€

Café ou thé au choix et mignardises

MILLE FEUILLE - 9€

Pistache, framboise
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BIERES FROID ERTTRS
25d 50 LES SODAS 25-33¢l 4€
LES SIGNATURES BPFOESSE'ON s s0e ‘ PASTIS - RICARD 2| 3€
BELAMOUR 12€ ’ 7€ PEPSI, PEPSI MAX, 7UP, OASIS, MARTINI ROUGE - BLANC 6€
. BLANCHE 4€ 7€ PERRIER, GINGER BEER
Rhum Havana Especial, Liqueur Fleur de sureau, LPA A€ ’ CAMPARI 6€
Purée de framboise, Jus ananas, Lime o ) 7€ ICE TEA, ORANGINA, TONIC KIR 6€
Sirop en supplément +0,50€ KIR ROYAL ne
Vodka Absolut, Purée de Passion, Liqueur et Sirop de MONACO 3 90€
Vanille, Shot de Champagne PANACHE 3,70€ 7€ SIROP A L'EAU 3€
T oo = DIGESTIFS
N . . . . Jl.
LES CLASSIQUES BIERES BOUTEILLES Grenadine, Menthe, Péche, Citron, Fraise, |
PA Hibi 6¢
MOJITO 8€ NOAM 34c 7€ €, Orgeat, Hibiscus
Purée de fruit au choix : Fraise - Framboise ou Biere blonde Allemande AMARETTO Liqueur d‘amande 8€
passion I FS FA\L'X BAILEYS Créme de Whisky 8€
MULES 8€ GET 27 Liqueur de Menthe 8€
Jamaican - Moscow - London — Alcool au choix M RIBIE ~ MINTO EAU PLATE . CCitran -
Lims, Ginger beor \ E[{[{Eb F)E \ ]A\b EAN :Uglhq.urur de Menthe - Citron - 8€
« 18 ¢l ACQUA PANNA 75l 6€ entne Glaciale
EA}PLN{N'HA T S 8€ CITRONELLI Créme de citron corse 8€
p:rseSieone ruit au choix - fraise - Framboise ou BLANC EAU PETILLANTE BUMBU CREAM Créme de Rhum 8€
Vodka Absolut, Kalhua, Espresso INEDEI:II: B I\\/A'Ong'er §€ Poire Williams
MARGARITA 8€ - Vieelieux 2 2
2 CAFE & THE HENNESY VS 14€
ROUGE X
LES MOCKTAILS SYRAH - Haut Lirou 5€ S0 = LR 2 2€
DOUBLE EXPRESSO - DECA 4€
VIRGIN MOJITO 6€ . . CAFE ALLONGE -DECA 2€
Purée de fruit au choix : Fraise - Framboise ou ROSE -DE CAFE NOISETTE 3€
passion ISYMPHONIE - Sainte-Marguerite 5€ CAFE GRAND CREME 5€
QUE CALOR . 6€ CAPPUCCINO 5€
S e eseh M, (Tat ey e 0 PICHET 25« 6€  LATTE MACCHIATO - Caramel / Vanile 5€
ananas PICHET 504 12€  CAFE FRAPPE - Vanile / Orgeat 4€
THES ET INFUSIONS 5€
CHAMAGNE 12d 75 Menthe, Fruits Rouges, Earl Grey et Verveine

MUMM CORDON ROUGE 10€ 90€




