
accompaGnements

BURGER BELAMOUR  20€
Pain aux céréales, steak ≈160g, Saint-Nectaire, 

bacon, salade, tomates, confit d'oignons, 
sauce barbecue, frites

CHICKEN BURGER  20€
Pain brioché, poulet pané aux corn flakes, 

guacamole, houmous de betterave, salade, tomates, 
cheddar, frites

FISH BURGER  21€
Pain brioché, salade, tomates, cheddar, frites, 

fish, sauce tartare

TARPACCIO DE BŒUF  28€
Tartare + carpaccio, frites & salade

STEAK À CHEVAL  22€
Steak haché ≈160g, cheddar fondu, cheddar, 

poitrine fumée, œuf miroir, frites & salade

TARTARE À L’ITALIENNE  23€
 ≈160g, échalotes, parmesan, citron confit,

tomates confites, pesto, frites & salade 

DEMIMAGRET DE CANARD  23€
 ≈220g, sauce thym & miel, frites & salade 

BROCHETTES DE BŒUF MAISON  26€
 ≈220g, sauce roquefort, frites & salade

FILET DE DAURADE  23€
≈250g, daurade en croûte de noisettes, 
julienne de légumes, safrané au riz, riz

FILET DE THON MARINÉ  21€
Sauce vierge, safrané au riz, riz & julienne de légumes

MAFALDINE À LA TRUFFE  22€
Burratina et copeaux de parmesan

plats & 

burgers

Tous nos plats de viande
sont accompagnés de frites fraîches 
et de salade. Cet accompagnement 

peut être remplacé par des légumes de 
saison ou du riz. 

SAUCES (+2€)
Roquefort, Tartare, Cheddar, Thym Miel

TARTARE SAUMON GUACAMOLE MANGUE  12€
Saumon et fruits, marinés avec des dés de mangue

TATAKI DE THON  12€
Thon mariné avec sauce soja

ARANCINI TRUFFÉ  11€
2 pièces — sauce crème truffe

CARPACCIO DE BŒUF  12€
Tomates cerises, roquette, parmesan, pesto

ASSIETTE DE CHARCUTERIE  14€
À partager - 2 personnes

Entrées

BUDDHA BOWL  18€
Quinoa, dés de pommes, carottes râpées, edamame, 
pousses d’épinards, houmous de betterave, grenade, 

sésame, choux rouge, ananas, avocat, sauce soja, 
pain focaccia

SALADE DE CHÈVRE  19€
Mesclun, Lardons, Jambon cru, Oignons rouges,

 dés de pommes, raisins secs, noix, toasts de chèvre miel, 
chips de carottes, vinaigrette

SALADE AUTOMNE  18€
Riz sauvage, légumes rôtis aux quatre épices 

(potimarron, panais, champignons de Paris), œuf mollet, 
pousses d’épinards, noisettes concassées, 

betteraves, grenade, sauce tahini

SALADE AU SAUMON  18€
Pâtes, saumon fumé, tomates confites, edamame, 

pousses d’épinards, toast guacamole, crème d’Aneth-citron

SALADE COBB  19€
Poulet pané au corn flakes et parmesan, bacon, 
œuf, avocat, tomates cerises, oignons rouges, 

mesclun, sauce blanche

saLades

ENTRÉE DU JOUR  9€
PLAT DU JOUR  15€

DESSERT DU JOUR  7€

LE MENU BELAMOUR - 19€
Entrée du jour + Plat du jour

LE MENU GOURMAND - 19€
Plat du jour + Dessert du jour ou Glace 2 boules

LE MENU COMPLET - 23€
Entrée du jour + Plat du jour 

+ Dessert du jour ou Glace 2 boules

Du Lundi au vendredi, 
hors week-ends et jours fériés
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FOURNISSEURS EN
CIRCUIT COURT

•
CARTE DES ORIGINES DES

 VIANDES ET DES ALLERGÈNES 

Cuisine

Maison

TARTE FINE AUX POMMES  9€
Servie avec glace vanille et caramel au beurre salé

MOELLEUX AU CHOCOLAT  10€
Glace vanille, nappage chocolat et chantilly

BRIOCHE PERDUE  9€
Servie avec glace vanille, nappage caramel 

et chantilly

TIRAMISU FRUITS ROUGES  9€
Crème mascarpone, coulis de fruits rouges, 

fruits rouges et spéculoos

CAFÉ OU THÉ GOURMAND  9€
Café ou thé au choix et mignardises

GLACES À COMPOSER
2 BOULES DE GLACE  8€

3 BOULES DE GLACE  11€
Vanille, chocolat, café, caramel beurre salé, 

rhum-raisin, menthe-chocolat, coco, mangue, cassis, 
abricot ou citron, fraise, pistache

desserts

12€

POULET PANÉ ou STEAK
+

FRITES MAISON ou PÂTES
+

1 BOULE DE GLACE
+

SIROP À L’EAU au choix 
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MOINS DE 12 ANS


