TABLEAU DES ALLERGENES
COTE TAPAS

Gluten'

QOeufs

Lactose

Arachides

FaC?

Soja

Sésame

Lupin

Moutarde

Céleri

Mollusques

Poissons

TAPAS

Accras de poisson

v

v

v

Brochette de viande

4
v

Croque truffe

v

v

v

Poivrons padron

Tataki de thon

Empanadas boeuf

Gravlax de saumon

Avocado toast

Tartinables

SIS

AN AN

Frites Cheddar

Planche Mixte

Planche gourmande

NANENENEN

1. Céréales contenant du gluten : BIé, Seigle, Orge, Avoine, Epeautre, Kamut...
2. Fruits a coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de Cajou, Noix de Pécan, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de Macadamia, Noix du Queensland...




